
 Unser Plausch Curling Event 
 

Wo 
• Curlinghalle des Curling Club Lyss, Sägeweg 10, 3250 Lyss, direkt am Ende der Seelandhalle.  

 
Teilnehmer 

• mind. 6 bis max. 20 Personen (auf 2 Rinks/Bahnen) Ideal sind 8 Personen pro Rink, total 16 Personen. 
• Mindestalter 12 Jahre 

 
Spielzeiten:  

• Täglich, ausser Montag bis Donnerstag von 18:00 bis 22:00 und an Wochenenden mit Turnieren. In diesen 
Zeiten ist die Halle durch Curlingvereine belegt. Freie Zeiten sind auf der Eisbelegungsliste (Webseite) 
ersichtlich (farbige Flächen = Besetzt) 
 
Dauer 

• 2 Stunden (Kommen sie fünfzehn Minuten vor Beginn und melden Sie sich im Curlerstübli.) 
 
Preis 

• Pro Rink 240.- (480.- für beide Rinks) Der Preis beinhaltet ein Curling-Instruktor/Instruktorin pro Rink und 
eine Instruktionszeit von zwei Stunden. Bezahlung Bar / Twint in der Halle oder mittels 
Banküberweisung/Einzahlungsschein. 
 
Bekleidung 

• Lockere, warme Sportkleidung (Jeans sind in der Regel zu eng) Die Temperatur in der Halle beträgt ca. 
5°Grad. Keine Wollsachen (!) - Fusseln auf dem Eis mögen die Steine gar nicht. 

• saubere Hallen-Turnschuhe mit griffiger Sohle (als zweites Paar mitnehmen, erst in der Garderobe anziehen! 
Mit Strassenschuhen darf die Curlinghalle und das Eis nicht betreten werden!) 
 
Ausrüstung 

• wird vom Curling Club Lyss zur Verfügung gestellt (Slider, Besen und Steine) 
 
Instruktor 

• Auf jeder Bahn/Rink kann betreut Sie ein Instruktor/Instruktorin 
 
Versicherung 

• Versicherung ist Sache der teilnehmenden Person. 
• Der Curling Club Lyss übernimmt keine Haftung! 

 
Ablauf Einführung (ca. 30min) 

• erste Schritte auf dem Eis mit Wischen 
• Abgabe der ersten Steine 
• Erklärung des Curls (Rotation und die Kurvenbahn des Steines) 
• Abgabe der Steine auf voller Rinklänge von 42 Metern 

 
Ablauf Spiel 

• Teambildung (wer spielt welche Steine/wer ist Skip?) 
• Spielregeln und Spiel über 3-4 Ends 
• Grundlagen der Taktik je nach Spielsituation 
• Nach dem End: wie wird der Score ermittelt 

 
Nach dem Spiel:  

• Lassen Sie ihre Curling-Schnupperlektion im Curlerstübli ausklingen. Das Curlerstübli (Vereinslokal) kann 
ausserhalb der Curling-Saison auch für private Anlässe gemietet werden. Infos auf der Webseite des 
Curlings Club Lyss – www.curlinglyss.ch 


