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or, 20.15 - 22.00 Uhr

Montag, 12. OKIo? ber, 20.15 - 22.00 Unr

Donnerstag; 15. Okto

INHALTE

« Der Schnupperkurs richtet sich an alle Personen, welche die
Faszination des Curlingsports kennenlernen méchten.

« Die Themen Sliding, Steinabgabe, Wischtechnik, Regelwerk und
~opirit of Curling® werden an den zwei Schnupperkursabenden
vermittelt.

MITBRINGEN

« Turnschuhe mit sehr sauberer Sohle, warme Sportkleidung und
evtl. Handschuhe. Das restliche Material wird durch den CC Lyss
zur Verfugung gestellt.

KOSTEN & ANMELDUNG

« Kosten: CHF 20.-/ es sollten beide Kursabende besucht werden
« Anmeldung via Webseite
curlinglyss.ch/angebote/kursanmeldung
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